
SECONDA PROVA | FRANCESE

Exemple d’épreuve sur un sujet d’actualité

 PARTIE 1  COMPRÉHENSION ET ANALYSE

Lisez le texte suivant et répondez aux questions.

Faut-il consommer pour être heureux ?
“Une société qui survit en créant des besoins 
artificiels pour produire efficacement des biens de 
consommation inutiles ne paraît pas susceptible de 
répondre à long terme aux défis posés par la 
dégradation de notre environnement.”
Pierre Joliot-Curie (1932-), biologiste
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Au début des années 1960, la consommation de masse prend son envol dans la plupart des 
pays occidentaux. L’ élargissement du nombre des consommateurs va en effet de pair avec 
l’apparition de nouveaux  produits, fabriqués en série, et de nouveaux services. C’est 
l’avènement de la société de consommation, dans laquelle la population est sollicitée, à 
travers la publicité et le marketing, à acquérir des biens et des services dans des proportions 
toujours plus importantes. Dans ce système, consommer bien au-delà du strict nécessaire 
est présenté comme une condition indispensable au bonheur. La société de consommation 
constitue depuis son avènement un sujet majeur non seulement de la sociologie et de 
l’économie, mais aussi de la littérature, de l’art, de la chanson. Souvent contestée pour la 
vision matérialiste du monde qu’elle propose, elle est remise en cause également pour son 
impact sur l’environnement. 

CONSOMMER DE MANIÈRE RESPONSABLE
La population mondiale consomme actuellement plus de ressources que ce que les 
écosystèmes ne peuvent fournir. Afin que société et économie puissent se développer sans 
épuiser les capacités de la planète, notre société doit modifier radicalement sa façon de 
produire et de consommer. C'est pourquoi les gouvernements de nombreux pays encouragent 
la transition vers une économie circulaire, un modèle de production et de consommation qui 
implique le partage, la réutilisation, la réparation, la remise à neuf et le recyclage des 
produits défectueux, obsolètes ou en fin de vie. De cette manière, le cycle de vie des produits 
est prolongé et leur valeur est conservée plus longtemps. En outre, l'utilisation de matières 
premières et la production de déchets sont réduites.  Au cours des dernières décennies, le 
concept de "sobriété heureuse" a également vu le jour. Ce concept prône un mode de vie en 
harmonie avec la nature et les ressources limitées de notre planète. Il s'agit d'une approche 
volontaire qui vise à réduire la consommation et l'empreinte écologique, en donnant la 
priorité à la qualité de vie plutôt qu'à l'accumulation matérielle. L'idée centrale est de trouver 
le bonheur dans les choses simples et essentielles, en se libérant du désir constant de 
posséder plus.
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Lisez les affirmations suivantes et indiquez si elles sont vraies (V) ou fausses (F). 

1 L’expression “société de consommation” désigne une société orientée vers la consommation 
abondante de biens et de services. 
V      F 

2 En France, la société de consommation s’affirme à partir des années 1980.
V      F 

Répondez aux questions par des phrases complètes. 

3 Quelles sont les techniques utilisées par les entreprises pour inciter les gens à acheter de plus 
en plus de produits ou de services ? 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

4 Dans la société de consommation, quel est le but ultime de consommation, d’après ce texte ? 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

5 Quelles sont les principales critiques qu’on adresse à la société de consommation ? 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

6 Quels concepts ont été élaborés pour lutter contre les effets négatifs de la société de 
consommation sur l'environnement ? 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

 PARTIE 2  PRODUCTION ÉCRITE

Qu’est-ce qu’une consommation responsable ? Quels sont les comportements à adopter au 
quotidien pour consommer de manière responsable ? Répondez par un texte de 150 mots 
environ.
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