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SIMULAZIONE 2 
 

Parte nazionale 
 

NUCLEI TEMATICI FONDAMENTALI  
 

x Nucleo tematico 1: Metodi di progettazione e relative azioni di pianificazione, gestione, valutazione 
dei progetti per rispondere ai bisogni delle persone; reti formali e informali come elementi di contesto 
operativo. 

x Nucleo tematico 4: Condizioni d’accesso e fruizione dei servizi educativi, sociali, sociosanitari e 
sanitari. 

x Nucleo tematico 6: Allestimento e cura dell’ambiente di vita delle persone in difficoltà e norme di 
sicurezza.  

 
TIPOLOGIA B 

Analisi e soluzione di problematiche in un contesto operativo riguardante l’area professionale (caso 
professionale). 
 
 

Commissione interna 
 

ASSE SCIENTIFICO, TECNOLOGICO E PROFESSIONALE 
(Diritto, economia e tecnica amministrativa / Psicologia generale ed applicata / Igiene e cultura 

medico-sanitaria / Metodologie operative) 
 

RISOLUZIONE DI UN CASO PROFESSIONALE 
 
Anziani e disabilità 
Giuseppe e Francesca sono due anziani ultraottantenni che vivono soli in un’abitazione di loro proprietà. La 
pensione di Giuseppe è adeguata a garantire loro uno stile di vita medio, atto a soddisfare le loro esigenze 
quotidiane, senza grandi rinunce. Giuseppe ha sempre provveduto a risolvere ogni esigenza familiare, 
attraverso uscite quotidiane: fare la spesa, pagare le bollette, avere contatti con uffici pubblici. Francesca, 
invece, si è sempre e solo dedicata alla cura della casa. 
Da qualche tempo, a causa di un ictus, Giuseppe si trova in una condizione di invalidità non grave, ma che non 
gli consente più di assolvere quei servizi inerenti la gestione familiare. Francesca, autonoma e autosufficiente, 
non è in grado, però, di sostituirsi al marito nei servizi fuori casa, non avendolo mai fatto e anche per l’età 
avanzata. Talvolta, per l’espletamento dei tali servizi, la signora si è rivolta a dei vicini di casa, che da anni 
hanno un rapporto di amicizia con la coppia e che si sono offerti di aiutarli. 
Francesca, inoltre, ha difficoltà nell’assistere il marito, che necessita di aiuto per le sue esigenze personali. 
Dopo aver letto il caso, analizza la condizione della coppia di anziani e proponi un progetto di intervento. 
 
 

Aspetti da sviluppare 
 

x Il sistema integrato dei servizi socioassistenziali e le modalità di accesso ad essi. 
x Le figure professionali di riferimento. 
x Le reti sociali. 
x Bisogni sociosanitari riferiti agli anziani. 
x Servizi per gli anziani. 
x Terzo settore. 
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