
EduIA Modulo 1. Progettare esperienze didattiche. Attività                  

 

 

Il metodo scientifico sperimentale  
Di Silvana Casti 
 

Materia: Scienze 

Grado: SP 

Chatbot impiegato: ChatGPT 

 

 

 
 
 
 
 

 

 

ChatGPT 
Piano di Lezione: Il Metodo Scientifico Sperimentale   

Destinatari   
Alunni di classe terza primaria (8-9 anni).   

Obiettivi di Apprendimento 
1. Comprendere le fasi del metodo scientifico sperimentale.   

2. Applicare il metodo scientifico a un esperimento semplice.   

3. Stimolare la curiosità, il pensiero critico e la capacità di osservazione.   

4. Lavorare in gruppo per sviluppare competenze collaborative.   

5. Saper descrivere il procedimento e i risultati di un esperimento.   

Contenuti Principali 
- Cos’è il metodo scientifico.   

- Le fasi del metodo scientifico:   

1. Osservazione   

2. Domanda o problema   

3. Ipotesi   

Crea un piano di lezione dettagliato sul metodo scientifico sperimentale per 
alunni di classe terza primaria. Il piano di lezione deve includere: obiettivi di 
apprendimento, contenuti principali, metodi di insegnamento, attività per gli 
studenti, materiali necessari, esperimenti da fare in classe con in chiaro le 
fasi del metodo scientifico sperimentale, strategie di valutazione, schema 
sul metodo scientifico sperimentale. 
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4. Esperimento   

5. Raccolta e analisi dei dati   

6. Conclusioni   

- Importanza dell’osservazione e della verifica delle ipotesi.   

Metodi di Insegnamento 

1. Lezione frontale dialogata: introduzione e spiegazione delle fasi del metodo 

scientifico.   

2. Didattica attiva: coinvolgimento degli studenti in un esperimento pratico.   

3. Lavoro di gruppo: attività di brainstorming e discussione.   

4. Apprendimento per scoperta: riflessione sui risultati dell’esperimento.   

Attività per gli Studenti 
1. Introduzione Teorica (20 minuti)   

- Spiegazione delle fasi del metodo scientifico attraverso un esempio quotidiano (es.: 

perché il ghiaccio si scioglie?).   

- Presentazione di un poster/schema delle fasi del metodo.   

2. Esperimento in Classe: "Cosa fa galleggiare un oggetto?" (40 minuti)   
Obiettivo: Scoprire perché alcuni oggetti galleggiano mentre altri affondano.   

Materiali:   
- Una bacinella d’acqua   

- Oggetti di diversi materiali e dimensioni (gomma, legno, metallo, plastica, spugna, 

ecc.)   

- Fogli e matite per annotazioni   

Fasi:   
1. Osservazione: Mostrare la bacinella e gli oggetti. Invitare i bambini a osservare e 

descrivere gli oggetti (peso, dimensioni, materiale).   

2. Domanda: "Secondo voi, quali oggetti galleggiano e perché?"   

3. Ipotesi: Ogni gruppo formula ipotesi (es.: “Gli oggetti leggeri galleggiano, quelli 

pesanti affondano”).   

4. Esperimento: Gli studenti provano a mettere gli oggetti nell’acqua e registrano i 

risultati.   

5. Raccolta e analisi dei dati: Annotare quali oggetti galleggiano e quali no, e 

confrontare i risultati con le ipotesi.   

6. Conclusioni: Discutere il perché degli esiti osservati (es.: forma, densità, peso).   

3. Discussione e Conclusione (15 minuti)   
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- Condivisione dei risultati tra i gruppi.   

- Riflessione: “Le nostre ipotesi erano corrette?”   

- Brainstorming su altre domande scientifiche che vorrebbero esplorare.   

Materiali Necessari 
- Poster/schema con le fasi del metodo scientifico.   

- Bacinella, oggetti vari, acqua.   

- Fogli, matite, pennarelli.   

- Tabella di osservazione per annotare i dati (fornita dall’insegnante).   

Schema sul Metodo Scientifico Sperimentale 

1. Osservazione: Cosa vedo?   

2. Domanda o problema: Cosa voglio sapere?   

3. Ipotesi: Cosa penso che succederà?   

4. Esperimento: Come posso verificare la mia idea?   

5. Raccolta e analisi dei dati: Cosa ho scoperto?   

6. Conclusioni: La mia ipotesi era corretta?   

Strategie di Valutazione 
1. Osservazione durante l’attività: Partecipazione attiva, capacità di collaborare.   

2. Analisi del lavoro scritto: Completezza e chiarezza delle osservazioni e delle 

conclusioni.   

3. Domande di verifica: Semplici quesiti orali per valutare la comprensione del metodo.   

4. Autovalutazione: Ogni studente riflette su cosa ha imparato.   

Estensione o Compiti a Casa 
- Disegnare e spiegare un esperimento inventato seguendo le fasi del metodo 

scientifico.   

- Osservare un fenomeno naturale (es.: come si forma la rugiada) e scrivere ipotesi e 

conclusioni.   

Questo piano di lezione fornisce un’esperienza pratica e divertente per introdurre i bambini 

al metodo scientifico, incoraggiando il pensiero critico e la curiosità. 

 

 

  Riflessione sull’esperienza d’uso 
Ho fatto prima la ricerca senza eseguire l’accesso con il mio account e il risultato era meno 

accurato e con proposte diverse. La lezione suggerita prevedeva una lezione di due ore, 

ma l’esperimento era su una settimana (osservazione di crescita di piante al buio e al sole). 
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La discussione sugli esiti dell’esperimento era però conteggiati negli ultimi 30 minuti della 

lezione.  


